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Sehr geehrte Frau Kollegin, 
sehr geehrter Herr Kollege,

noch immer überlebt die Hälfte aller Dialysepatienten 

keine 5 Jahre nach Aufnahme der Nierenersatztherapie 

mittels Dialyse. Die Deutsche Diabetes Dialyse (4D) – 

Studie sollte erstmals die Frage klären, ob eine lipidsen-

kende Behandlung die Prognose von Dialysepatienten 

verbessern kann. Bekanntlich konnte ein therapeutischer 

Effekt nicht zweifelsfrei nachgewiesen werden. Inzwi-

schen wurden diese Ergebnisse in anderen Studien 

wie AURORA und SHARP im Wesentlichen bestätigt. 

Es wird zunehmend klar, dass die Lipidmodifikation 

bei konservativ behandelten Patienten mit chronischer 

Niereninsuffizienz eine effektive Möglichkeit darstellt, 

kardiovaskulären Ereignissen vorzubeugen, während 

ihr Einsatz bei Dialysepatienten nur noch geringe Effekte 

zeitigt. Andererseits gelingt es aber, auch Untergruppen 

von Dialysepatienten zu identifizieren, bei denen eine 

lipidsenkende Therapie sinnvoll ist.

Auch 15 Jahre nach dem Beginn der Rekrutierung liefern 

Bio- und Datenbank der 4D-Studie wichtige Erkenntnisse 

zur Pathophysiologie von Herz- und Kreislauferkran-

kungen bei Dialysepatienten, die es vielleicht doch eines 

Tages möglich machen werden, neue Therapiemodalitä-

ten zu definieren und zu entwickeln. 

Künftig wird es verstärkt darum gehen, chronische Nie-

renerkrankungen frühzeitig zu erkennen, ihre Progres-

sion einzudämmen und letzlich den Beginn der Dialyse 

zu verzögern. Dabei werden moderne Biomarker eine 

wichtige Rolle spielen. 

Auch die pathophysiologischen Verknüpfungen zwischen 

Erkrankungen der Niere und des Herzens werden mehr 

und mehr in den Blickpunkt des Interesses rücken. Deren 

Verständnis wird auf der konsequenten Anwendung 

systembiologischer Ansätze beruhen. Und deshalb sind 

heute zwei Studien zwanglos miteinander verknüpft, die 

wir vor mehr als 15 Jahren konzeptionell völlig unabhän-

gig begonnen haben: die 4D-Studie und die Ludwigs-

hafen Risk and Cardiovascular Health (LURIC) – Studie, 

eine der ersten deutschen Biobanken zur Erforschung 

ischämischer Herzerkrankungen. 

Nach der großen Resonanz auf das Symposium 

« Biomarker und Herzerkrankungen » 15 Jahre nach 

dem Beginn der  LURIC-Studie wollen wir 15 Jahre nach 

der Aufnahme des ersten Patienten in die 4D-Studie 

Bilanz ziehen. Wo stehen wir ? Hat sich der Aufwand 

gelohnt ? Was wissen wir mehr  ? Und vor allem: Welche 

Fragen bleiben für die nächsten Generationen junger, 

wissbegieriger Wissenschaftler  ?

Wir hoffen, Ihnen mit diesem Programm einen kompak-

ten Überblick über Biomarker der kardiorenalen Achse 

anzubieten und würden uns über viele Teilnehmer und 

gute Diskussionen freuen. 

Mit freundlichen Grüßen

Prof. Dr. med. Christoph Wanner 

Prof. Dr. med. Winfried März



Tagungsprogramm
Freitag, den 17. Januar 2014 

10.00 Uhr  Anreise, Registrierung, Kaffee  

11.00 Uhr  Begrüßung
   C. Wanner, Würzburg, und W. März, Mannheim

   Grußworte
   H. Groth, Urdorf, Schweiz   

   Kohortenstudien bei Nierenkranken 
   in Deutschland  

11.15 Uhr  Die Berliner Initiative Studie (BIS)
   Elke Schäffner, Natalie Ebert et al., Berlin 

11.35 Uhr  Coronary Artery Disease and Renal Failure  
   (CAD-REF) Registry
   Eva Brand, H. Pavenstädt et al., Münster

11.55 Uhr  DIAbetes COhoRtE (DIACORE)
   C. Böger et al., Regensburg

12.15 Uhr  The Cardiovascular Comorbidity in Children  
   with Chronic Kidney Disease Study
   F. Schaefer, U. Querfeld et al., Heidelberg und   

   Berlin

12.35 Uhr  German Chronic Kidney Disease
   (GCKD) Study
   Stephanie Titze, K-U. Eckardt et al., Erlangen

12.55 Uhr  EQUAL
   C. Willmes, Sabine Cäsar et al., Würzburg
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13.15 Uhr  Imbiss

14.00 Uhr  Genome wide studies of renal function
   C. Böger, Regensburg

14.30 Uhr  Genome wide studies of uric acid
   Anna Köttgen, Freiburg

15.00 Uhr  Genome wide studies of lipoprotein (a)
   F. Kronenberg, Innsbruck

15.30 Uhr  Poster Discussion

16.00 Uhr  Kaffee

16.45 Uhr  In vivo turnover of lipoproteins in 
   kidney disease 
   H. Dieplinger, Innsbruck 

17.25 Uhr  Carbamylation of albumin in renal failure
   A. Berg, Boston

17.55 Uhr  High density lipoproteins and 
   apolipoproteins in the 4D study
   G. Silbernagel, Bern

18.20 Uhr  High density lipoproteins in renal disease
   T. Speer, Homburg/Saar

18.45 Uhr  Ende offizieller Teil

20.00 Uhr  Get Together, Residenz, Würzburg



Tagungsprogramm
Samstag, den 18. Januar 2014

 08.30 Uhr  Begrüßung und Einführung
   Stefan Störk, Würzburg und 

   Eberhard Ritz, Heidelberg

08.45 Uhr  10 Jahre Nachbeobachtung 4D-Studie
   Vera Krane, Würzburg 

09.15 Uhr  Risikostratifizierung bei Gefäßerkrankungen:  
   Grundlagen und Prinzipien
   Wolfgang König, Ulm 

09.45 Uhr  Renopredict: Multivariates Prognosemodell   
   für Dialysepatienten 
   Christiane Drechsler, Würzburg  

10.15 Uhr  Homoarginin:  ein neuer Marker der 
   kardiorenalen Achse 
   Andreas Meinitzer, Graz

10.45 Uhr  Posterdiskussion und Posterpreise

11.15 Uhr  Kaffepause

11.30 Uhr  Galektin 3 in LURIC und 4D
   Marcus Kleber, Mannheim
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12.00 Uhr  Vitamin D bei Nierenerkrankungen
   Stefan Pilz, Graz

12.30 Uhr  FGF23 Knochen und Gefäßerkrankungen
   Vincent Brandenburg, Aachen

13.00 Uhr  Aldosteron und Renin
   Andreas Tomaschitz, Bad Ausee und Graz

13.30 Uhr  Mittagessen und Ende der Tagung



Posterpräsentationen

·  Soluble ST2 in stable patients with coronary 
 heart disease
 B. Dieplinger et al., Linz

·  Testosterone in dialysis patients
 Christiane Drechsler et al., Würzburg

·  Vitamin D deficiency in Fabry disease
 Christiane Drechsler et al., Würzburg

·  Non-cholesterol sterols in the 4D study
 G. Fauler et al., Graz

·  Lipoprotein particle profiles in LURIC and 4D
 B. Genser et al., Würzburg

·  Endothelin, big Endothelin and cardiovascular events
 Ingrid Gergei et al., Mannheim

·  Galektin 3 – binding protein in LURIC
 C. Gleissner et al., Heidelberg

·  PCSK9 and lipid metabolism
 Ioanna Gouni-Berthold et al., Köln

·  Prognostic significance of tocopherols in persons
 undergoing angiography 
 Tanja B. Grammer et al., Mannheim

·  LDL particle diameter and mortality 
 Tanja B. Grammer et al., Mannheim

·  MiREnDa study: Aldosteron antagonism in 
 dialysis patients
 F. Hammer et al., Würzburg

·  ST2 in hemodialysis patients
 F. Hammer et al., Würzburg

·  Cardiac effects of homoarginine
 S. Hardt et al., Heidelberg

·  Posttranslationale Modifikationen des 
 Retinol-Bindungsprotein 4 (RBP4) bei 
 Hämodialysepatienten
 Andrea Henze et al., Potsdam und Würzburg

·  KIF-6 and response to Atorvastatin in 4D
 M. M. Hoffmann et al., Freiburg

·  Endogenous thrombin potential and long term 
 prognosis
 B. Isermann et al., Magdeburg

·  PAPP-A in type 2 diabetes mellitus on hemodialysis
 Marta Kalousova et al., Würzburg und Prag

·  Familial hypercholesterolemia in Germany
 Ursula Kassner et al., Berlin



Posterpräsentationen

·  The diagnostic value of high sensitivity troponins 
 in dialysis patients
 T. Keller et al., Frankfurt

·  Genome wide association study of homoarginine
 M. Kleber et al., Mannheim

·  Clinical significance of copeptin: LURIC and 4D
 Vera Krane et al., Würzburg

·  REVEAL study: CETP Inhibition and effects of
 Anacetrapib through lipid modification
 Bettina Kraus et al., Würzburg

·  Value of troponin measurement for the diagnosis of   
 acute coronary syndrome in patients with impaired   
 renal function
 D. Kraus et al, Würzburg

·  Lp(a) and Outcomes in 4D
 Barbara Kollerits et al, Innsbruck

·  The secretion of apo(a) fragments into urine of control  
 individuals and patients suffering from kidney disease
 G.M. Kostner et al., Graz

·  Lipidomics markers of atherosclerosis risk
 R. Laaksonen et al., Espoo 

·  A novel marker of statin-induced myopathy
 R. Laaksonen et al., Espoo 

·  Lipopolysaccharide binding protein, infection 
 and mortality
 P. Lepper et al., Homburg

·  Why genetic variation of chromosome 9p21.3 causes  
 atherosclerosis
 S. Lorkowski et al., Jena

·  Phytosterol and oxyphytosterol levels in plasma and   
 aortic valve cusps in patients with severe aortic stenosis
 A. Luister et al., Oldenburg

·  Cyclodextrin mediates renal cholesterol excretion in   
 children with Niemann-Pick Disease Type C
 D. Lütjohann et al., Bonn

·  The urea decomposition product cyanate promotes   
 endothelial dysfunction
 G. Marsche et al., Graz

·  Thyroid function and mortality
 A. Merke et al., Bensheim

·  Brown adipose tissue and lipoprotein metabolism
 M. Merkel et al., Hamburg

·  Vitamin D, lipids and lipoproteins
 A. Merkoureas et al., Homburg

·  Prognostic relevance of SNPs of the coagulation system
 G. Ozak et al., Leiden



Posterpräsentationen

·  Variants of genes involved in skin pigmentation are   
 associated with vitamin D concentrations
 R. Saternus et al., Homburg/Saar

·  LDL triglycerides, but not LDL cholesterol predict 
 mortality in the LURIC study
 H. Scharnagl et al., Graz

·  Interleukin 6 out-performs CRP as a predictor of 
 long-term mortality in the LURIC study
 H. Scharnagl et al., Graz

·  Physical activity in chronic kidney disease
 D. Schmiedeke et al., Würzburg

·  Association of the human renalase locus with 
 glomerular filtration rate in chronic kidney disease - 
 a genome-wide meta-analysis
 B. Schmitz et al., Münster

·  The predictive value of ß-crosslaps in T2D on dialysis
 A. Schneider et al., Würzburg

·  Fatty acid profiles and cardiovascular outcomes in
 the LURIC study
 Alexandra Semmelweis, C. von Schacky et al.,

 Mannheim and Munich

·  Genome wide association study of ADMA and SDMA
 I. Seppala et al., Tampere

·  Blood coagulation and long term outcomes in the   
 LURIC study
 R. Siekmeier et al., Bonn

·  Ischemia modified albumin (IMA): 
 diagnostic potential beyond cardiac troponins
 Tatjana Stojakovic et al., Graz

·  EUROASPIRE IV and kidney disease
 M. Wagner et al., Würzburg

·  Cerebrovascular events in chronic kidney disease
 M. Wagner et al., Würzburg 

·  SAA and SP-B in the 4D study
 T. Weichhart et al., Wien

·  NGAL and mortality 
 R. Woitas et al., Bonn 

·  Cytochrome P450 and effect of Atorvastatin in 4D
 U. Zanger und S. Riedmaier, Stuttgart

·  HDL and SAA in the LURIC study
 S. Zewinger et al., Homburg/Saar



Organisatorische Hinweise

Biomarker und Nierenerkrankungen
15 Jahre 4D-Studie

Freitag, den 17. Januar 2014
Samstag, den 18. Januar 2014

Veranstaltungsort:
Universitätsklinikum Würzburg
ZIM – Zentrum Innere Medizin
Hörsaal 1
Oberdürrbacherstraße 6
97080 Würzburg

Veranstaltungszeit:
Freitag, den 17. Januar 2014   
von 10.00 Uhr bis ca. 18.45 Uhr

Samstag, den 18. Januar 2014  
von 08.30 Uhr bis ca. 13.30 Uhr

Veranstalter:
Deutsches Zentrum für Herzinsuffizienz
Straubmühlweg 2a
97078 Würzburg

Universitätsklinikum Würzburg
Oberdürrbacherstraße 6
97080 Würzburg

synlab-Akademie für ärztliche Fortbildung
Gottlieb-Daimler-Straße 25
68165 Mannheim



Weitere Posterbeiträge und Rückfragen:
Möchten Sie ein Poster präsentieren ? 
Haben Sie andere Rückfragen ? 

Dann wenden sie sich bitte an: 

Prof. Dr. med. Christoph Wanner 
Universitätsklinikum Würzburg
Medizinische Klinik und Poliklinik I
Nephrologische Abteilung
Oberdürrbacher Straße 6
97080 Würzburg

Tel.: +49-931-201-39030
Fax: +49-931-201-639030
E-Mail: Wanner_C@klinik.uni-wuerzburg.de

oder 

Prof. Dr. med. Winfried März
synlab-Akademie für ärztliche Fortbildung
Gottlieb Daimler-Straße 25 
68165 Mannheim

Telefon: 0621 43179-432
Telefax: 0621 43179-433
E-Mail: winfried.maerz@synlab.com

Anfahrt:
Universitätsklinikum Würzburg
Oberdürrbacherstraße 2
97080 Würzburg



Sponsoren

Abbott GmbH & Co. KG
(1000 Euro)

Aegerion Pharmaceuticals GmbH
Frankfurt (1000 Euro)

Affymetrix
(Beteiligung am Catering)

Alexion Pharmaceuticals
(2000 Euro)

AMGEN GmbH
München (3000 Euro)

BASF – The Chemical Company
(3000 Euro)

Bayer AG
(3000 Euro)

bestbion
(700 Euro)

DiaSorin Deutschland GmbH
(1000 Euro)

Fresenius Medical Care GmbH
(2500 Euro)

Janssen-Cilag GmbH
(1000 Euro)

MSD Scharp & Dohme GmbH
München (1000 Euro, Standgebühr)

Novartis Pharma GmbH
Nürnberg (4000 Euro)

Numares GmbH
Regensburg 
(Beteiligung an der Veranstaltung)

Pfizer Deutschland GmbH
(2000 Euro)

Shire Deutschland GmbH
(1000 Euro)

Unilever Deutschland Holding GmbH
(1000 Euro)

dx
smarter diagnostics



Anmeldung

Für die Planung unserer Veranstaltung bitten wir
Sie bis zum 07.01.2014 um eine Anmeldung 
auf www.synlab.com/veranstaltungen oder per 
Rücksendefax unter:

synlab-Akademie für ärztliche Fortbildung
Telefon: 0621 43179-432
Telefax: 0621 43179-433
E-Mail:  winfried.maerz@synlab.com

 Ich nehme mit ______ Person(en) 
 an der Veranstaltung 
 Biomarker und Nierenerkrankungen

 am Freitag, 17.01.2014  und/oder

 am Samstag, 18.01.2014 teil.

 Ich nehme an der Abendveranstaltung teil.

 Ich benötige eine Hotelreservierung

 Anreise: 16.01.2014

 Anreise: 17.01.2014

Teilnehmername  ________________________________

________________________________________________
Datum, Unterschrift und Stempel
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